
per fer front a la

policial i judicial

Guia pràctica
criminalització 



Les persones que usen drogues i que es troben en múltiples
situacions de vulnerabilitat, difícilment entren o s'adherei-

xen als sistemes d’atenció sociosanitària, queden fora del
mercat laboral formal i no disposen d’habitatge estable.

 

Sensellarisme, experiència migratòria i/o situació adminis-
trativa irregular, manca d’ingressos econòmics, LGTBIQ+,
exercici del treball sexual, entre altres, provoquen inter-

connectades formes de discriminació, prejudici i estigma.
Tot això deriva en una vulneració sistemàtica dels seus drets.

 

Lluny d’oferir alternatives òptimes adequades a les diverses
realitats de les persones que garanteixin el seu accés a drets,

sovint l’Estat articula les seves respostes des dels
mecanismes de control policials i judicials, criminalitzant
els col·lectius més vulnerabilitzats i agreujant desigualtats i

injustícia social. Ho fan a través de les sancions adminis-
tratives per consum o possessió a l’espai públic, la crimina-
lització del treball sexual o d’altres formes de subsistència

que queden fora del mercat laboral reglat.



L’enduriment de les penes en els delictes econòmics
lleus i els delictes relacionats amb drogues, entre altres,

són algunes de les respostes que impacten de
forma desproporcionada i contribueixen a cronificar

situacions d’exclusió.
 

Sense llar estable ni telèfon, la manca per part de l'adminis-
tració de canals d’entrada i comunicació adequats a les seves
circumstàncies provoca que sovint no es garanteixi l’accés a

la informació relativa als procediments administratius o
judicials que tenen oberts, abocant-les a una gran indefensió.

 

Amb l’objectiu de facilitar la navegació pel sistema policial
i judicial, aquesta guia vol donar a conèixer els drets que ens

emparen i dotar d’algunes eines pràctiques que facilitin
encarar determinades actuacions policials i judicials. 

 

El seu contingut s’ha elaborat en base a algunes de les
inquietuds i els dubtes que les dones i persones de gènere

divers participants de Metzineres han anat traslladant
en el dia a dia. 



Contacte 
amb
la policia



La policia et pot identificar si:

Si la policia t'identifica...

Té indicis que has comès
un delicte o una

infracció administrativa 
(veure pàg. 10)

Està realitzant 
tasques de prevenció

de delictes

Tens dret a que l'agent també s'identifiqui a
través del seu carnet professional i t'informi del
motiu pel qual t'està identificant.

Pensa amb quin nom t'identificaràs i com vols
que et nombrin. La policia ha de respectar la teva
identitat sentida.

    Alguns drets si t'identifiquen...



Si et negues o no et poden identificar a l'espai públic,
et poden portar a comissaria per identificar-te (retenció).

En aquest cas:

Ha de durar el mínim temps possible i no et
poden tenir més de 6 hores a comissaria.

No tens obligació de respondre a preguntes 
que no tinguin a veure amb la identificació.

T'han de donar un document que acrediti el
temps que has estat a comissaria, la causa i 
la identitat dels agents que han actuat.

Si et negues a identificar-te o dones
dades falses...

...la policia et pot sancionar amb una multa
d'entre 601 euros a 30.000 euros. 



Té indicis que pots portar
objectes que poden generar

un risc greu o ser utilitzats
per cometre un delicte.

Per investigar i/o 
prevenir delictes.

Si es queden amb algun objecte o substància 
       que portis, t'han de donar un document en el 
       qual consti que s'ho queden (acta policial). Tens    
       dret a no signar aquest document si no estàs 
       d'acord amb el que hi ha escri t.
  

La policia et pot registrar si:

Si la policia et registra...

Alguns drets si et registren...

Tens dret a triar qui vols 
que et registri segons la 
teva identitat  sentida.

Recorda que el que escriu la
policia té presumpció de veracitat
davant l'administració, de manera

que si no proves el contrari, es
donarà per certa la seva versió!



La policia et pot detenir si:

Si la policia et deté...

Té indicis racionals que 
has comès un delicte

Tens una ordre de cerca i
captura i has de comparèixer

davant del jutjat

Fer una trucada
Que informin a la persona que escullis sobre la teva detenció
Ser assistida per un intèrpret si no parles o entens la llengua
Que et visiti un metge forense 
Designar unx advocadx particular o que te'n designin unx
d'ofici
No declarar
En cas d'estar en tractament mèdic o hormonal, tens dret a
que se't faciliti per part de la policia la possibilitat de continuar
amb el tractament el temps que et priven de llibertat

     Alguns drets si et detenen...



Parla sempre amb un
advocat/da abans de la

declaració policial.

Si ets usuària de drogues és important
que sol·licitis la visita a medicina

forense. L’informe que realitzin pot
contribuir a una rebaixa de la pena en el

cas de que et condemnin o a que et
substitueixin la pena de presó. 



El consum o la possessió de drogues il·legals a 
l’espai, transports o establiments públics i/o 
abandonar el material utilitzat en aquests llocs 
pot ser sancionat (multa de 601 a 30.000 euros).

El consum de begudes alcohòliques a l’espai
públic es pot sancionar quan:

Pugui causar molèsties a les persones que
utilitzen l'espai públic i als veïns.
Es faci en envasos de vidre o de llauna.

      Les multes poden ser d’entre 30 a 100 euros. 

        Algunes infraccions administratives són...

Recorda que a Barcelona hi 
ha diferents espais on pots
consumir acompanyada 
de personal especialitzat!



      Venda ambulant no autoritzada
d’aliments, begudes o altres productes
(multa fins a 500 euros).

        Si exerceixes el treball sexual, tingues present
que pot ser sancionada la sol·licitud o acceptació 
de serveis sexuals retribuïts a l’espai públic
(multa de 100 a 300 euros) o a menys de 200
metres de distància de centres educatius
(multa de 300 a 750 euros).

Recorda que, si et
trobes en situació

d’exclusió social, la
policia no et pot

multar per dormir a
l’espai públic!

Recorda que, en cas 
que et posin una multa,
pots contactar amb unx

advocadx o entitat amb servei
amb d'assessorament jurídic
perquè t’assessorin sobre la

possibilitat de recórrer la
multa. Hi ha un termini 

per recórrer, que no
se’t passi!



          Preguntes Freqüents

Com sé si tinc una ordre de cerca i captura?

Hi ha dues maneres de saber-ho: Una, a través del jutjat, que és
l'encarregat d'ordenar la cerca i captura i, dos, a través de la
policia. Les dues opcions tenen riscos, ja que et poden detenir en
el moment de fer la consulta. Per evitar-ho, el més segur és
demanar a l'advocadx que et defensa que ho pregunti.  

Què passa si em porten a comissaria 
per no tenir papers?

Et poden iniciar un expedient que pot donar lloc a una multa
administrativa o a l’expulsió del territori espanyol. En aquests
casos la policia pot detenir-te o retenir el teu passaport o
document que t’identifiqui. 



Que quedis en llibertat
Que et traslladin a un Centre d’Internament d’Estrangers
(en aquest cas t’assistirà unx advocadx).

En cas de detenció, aquesta no podrà superar les 72 hores.
Transcorregut aquest temps, pot passar:

Si t’obren un procediment per
estar en situació administrativa

irregular (sense papers), contacta
quan abans amb unx advocadx o

amb algun servei especialitzat en
temes d’estrangeria. Prova

d'acreditar que portes temps
vivint a Espanya (a través d’un

certificat d’empadronament, per
exemple) i que tens vincles en el

territori. Pot ajudar a que no
t’expulsin.

Si has denunciat una
situació de violència de

gènere l’administració ha
de suspendre

el procediment 
d’expulsió.



Contacte 
amb
els jutjats



Està realitzant 
tasques de prevenció

de delictes

Conèixer l'estat de les causes que tens pendents 
és important perquè...

Si tens causes 
judicials pendents...

Si ets tu qui has denunciat, facilita que la 
denuncia pugui tirar endavant.

Per saber quines causes judicials tens
pendents...

Pots anar a l'Oficina d’Atenció Ciutadana de la Ciutat
de la Justícia (Gran Via de les Corts Catalanes, 111,
planta baixa de l’edifici P), i sol·licitar el teu llistat de
causes judicials.

Si t'han denunciat per un delicte, caldrà
 que et defensis.



Està realitzant 
tasques de prevenció

de delictes

Pregunta si tens unx advocadx designadx 

Si és un delicte lleu, no t’hauran designat 

Per sol·licitar el teu llistat de causes judicials...

El llistat que t’entreguen et diu totes les causes judicials que
tens i que has tingut. Un cop tinguis el llistat, pots trucar el
jutjat on hi tinguis una causa oberta:

       que et defensi i que et donin el seu contacte
       perquè puguis coordinar-te amb ell/a. 

       cap advocadx d’ofici. 

Caldrà que ensenyis un document que
t’identifiqui (DNI, NIE, Passaport, etc.). Si
no tens document ni còpia del document,
pots presentar una denuncia de
robatori o pèrdua de documentació. 



Si ets usuària de drogues i estàs
vinculada a algun CAS o servei de

reducció de danys, pots demanar que
realitzin un informe que acrediti la
teva trajectòria de consum. Aquest
informe pot afavorir la rebaixa de la

pena en cas de condemna i/o a que et
substitueixin la pena de presó.

 En cas de trobar-te en situació de
vulnerabilitat, també pots demanar un
informe a Serveis Socials que acrediti

que et trobes en situació de
vulnerabilitat social i/o econòmica. En

cas de condemna a multa, aquest informe
pot ajudar a que l’import de la multa

sigui menor.



El Codi Penal castiga com a delictes el cultiu,
elaboració i tràfic de drogues; la possessió amb
aquestes finalitats i les activitats que promouen,
faciliten o afavoreixen el consum il·legal. 

No es consideren delicte:

Un dels factors que la policia i els jutjats tindran en compte per
determinar si la possessió és per consum propi (no delictiva) o per
finalitats de tràfic (delictiva) és la quantitat de substància que
es posseeix en un moment donat. 

           Els delictes relacionats amb drogues són...

El consum de drogues o la possessió destinada al consum propi.

El consum compartit entre 2 o més persones o la possessió de
drogues amb aquesta finalitat, sempre que es compleixin alguns
requisits com: que el consum es produeixi habitualment, en un
espai tancat i que la quantitat de substància que es posseeix no

superi la que es destina al consum immediat.



   La policia i els jutjats poden considerar que 
és delicte si la quantitat de droga supera:

Heroïna
3 gr.

Metadona
1,2 gr.

Cocaïna
7,5 gr.

Herba
100 gr.

Haixix
25 gr.

Amfetamina
900 mg.

Metamfetamina
300 gr.

GHB o GBL
105 a 210 gr.

Ketamina
 1 gr.

MDMA
2,4 gr.

                                        També es tenen en compte altres factors  i
cada situació és diferent, de manera que és important parlar 

amb l’advocadx que porta el cas perquè pugui fer la millor defensa.



          Preguntes Freqüents

Ha intentat entregar-te una citació i no t'ha trobat en l'adreça
que havies facilitat o no té adreça coneguda teva. El jutjat
ordenarà que et detenguin i que et portin davant seu
l'endemà perquè et pugui entregar la citació.
Has rebut una citació a judici o a una declaració judicial i
arribat el dia no t’hi presentes.

Quan es dicten les ordres de cerca i captura?

El jutjat pot ordenar una cerca i captura quan:

Se m'acusa d'uns fets. 
Es pot celebrar un judici sense mi?

En el cas dels judicis per delictes lleus; judicis en els quals la pena
que et demanen no és superior a 2 anys, o judicis en els quals hi ha
diverses persones acusades, si t’han citat i no t’hi presentes
injustificadament, el judici es podrà celebrar igualment sense tu.



El fraccionament de la multa, per pagar-la a terminis.
Que substitueixi la responsabilitat personal 

M'han condemnat a una pena de multa i no la puc
pagar. Què puc fer?

Si no pagues una pena de multa imposada pel jutjat, aquesta es
pot substituir per “responsabilitat personal subsidiària” (dies de
presó). Per evitar que això passi, pots demanar al jutjat:

       subsidiària per Treballs en Benefici de la Comunitat. 

No és el mateix una multa penal (prové dels
Jutjats) que una multa administrativa
(prové de l’administració). Perquè et posin
una multa penal t’han d’haver declarat
culpable d’un delicte i el jutjat ha d’haver
dictat sentència condemnatòria. Si no la
pagues pots entrar a presó. En canvi, les
multes administratives les posa
l’administració (generalment a través de la
policia). Si no la pagues et poden embargar
el compte, però no et poden empresonar.



Com puc saber si tinc antecedents penals? 

A Barcelona, el certificat d’antecedents penals es demana a la
Gerència Territorial del Ministeri de Justícia  (C/ de Caballero,
52-56, 08014). 

Per cancel·lar els antecedents penals has d’haver complert
íntegrament la pena a la qual t’havien condemnat i, un cop
complerta, has d’esperar els següents terminis per sol·licitar-la:

5 anys si t’havien condemnat a una pena
de presó superior a 5 anys.
3 anys si t’havien condemnat a una pena
de presó de més de 12 mesos i menys de 5
anys.

2 anys si t’havien condemnat per un delicte imprudent o
a una pena de presó que no superi els 12 mesos.
6 mesos si t’havien condemnat a una pena de multa de
fins a 3 mesos o a treballs en benefici de la comunitat de
1 a 30 dies.



Com puc saber si tinc antecedents policials? 

Per saber si tens antecedents policials has de dirigir la
sol·licitud als diferents cossos policials (Mossos d’Esquadra,
Guardia Urbana, Policia Nacional i Guardia Civil). 

Pots accedir a la informació a través d’aquesta 
sol·licitud i, així mateix, pots demanar que 
suprimeixin aquesta informació del teu fitxer
 i cancel·lar d’aquesta manera els antecedents 
policials. 

Un cop han transcorregut aquests terminis hauràs de
demanar un certificat de compliment de la pena al Jutjat
que et va condemnar. Un cop et donin el certificat, podràs
presentar una sol·licitud de cancel·lació d’antecedents
penals davant la Gerència Territorial del Ministeri de
Justícia. 
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